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Abstrakt:

WSTEP

Wtérna nadczynnos$¢ przytarczyc (WNP) moze dotyczy¢ do 30% pacjentéw dializowanych
ze schytkowa niewydolno$ciag nerek (ESRD). Stan ten charakteryzuje si¢ wzrostem st¢zenia
parathormonu (PTH) w surowicy w odpowiedzi na zaburzenie homeostazy fosforanow i
wapnia. WNP wigze si¢ ze zwigkszonym ryzykiem incydentdw sercowo-naczyniowych (CE)
i chorob kosci, takich jak bol lub osteodystrofia nerkowa. Paratyroidektomia moze by¢ szansa
na znaczne zmniejszenie nasilenia objawdw i1 zmniejszenie ryzyka wystapienia CE i $mierci.
Przedoperacyjna scyntygrafia i diagnostyka ultrasonograficzna w WNP moze by¢
niewystarczajaca nawet u 60% pacjentdw ze wzgledu na czeste wystgpowanie zmian
mnogich lub ektopowo polozonych przytarczyc. W takich przypadkach pomocne moze by¢
badanie PET/CT.

OPIS PRZYPADKU

Prezentujemy przypadek 46-letniej kobiety z ESRD, ktora przeszta zabieg przeszczepienia
nerki w 2002 roku, u ktérej ESRD nawrdcita w mechanizmie zaleznego od przeciwciat
przewleklego odrzucania przeszczepu. Pacjentka bylta dializowana od 2014 r. Czas dializy
wynosit 12 godzin tygodniowo, a dializa byta adekwatna (przy $rednim Kt/V 1,71-1,91 1
URR 75-79%). Ze wzgledu na utrzymujace si¢ wysokie stezenie PTH, wystapienie
patologicznego ztamania kosci piszczelowej oraz obecno$¢ guzoéw brunatnych kosci
miednicy, pacjentka otrzymata cynakalcet w dawce 90mg/d z umiarkowanym efektem.
Podczas leczenia cynakalcetem minimalne stezenie PTH wynosito 1223pg/ml, a pacjentka
zglaszata bol kosci i stawow, zmgczenie 1 Swigd. W USG szyi oraz w planarnej i SPECT/CT
scyntygrafii przytarczyc z uzyciem *mTc-MIBI nie stwierdzono zmian patologicznych. W
lutym 2019r. wykonano PET/CT z !'C-metioning (! C-MET) uwidaczniajac wzmozone
gromadzenie radioznacznika w przytarczycy lewej dolnej oraz w licznych guzach brunatnych
zeber. W czerwcu 2019 r. pacjentka zostata poddana cz¢$ciowej paratyroidektomii. W
badaniu histopatologicznych opisano gruczolaka przytarczycy. Pierwszego dnia po leczeniu
operacyjnym stezenie PTH w surowicy spadto do 236pg/ml, ale potem w ciggu 7 kolejnych
dni ponownie wzrosto do wartosci 823pg/ml z towarzyszaca hipokalcemia. U pacjentki
zostalo wysuniete podejrzenie zespotu glodnych kosci. Pacjentka otrzymata doustna
suplementacje wapnia. Kontrolne badanie PET/CT z ''C-MET wykonane po 6 tygodniach nie
wykazalo obecnos$ci ognisk wzmozonego gromadzenie radioznacznika w rzucie przytarczyc,
co pozwolito wykluczy¢ nawrét WNP i potwierdzilo rozpoznanie zespotu glodnych kosci.
Dodatkowo zaobserwowano znaczne zmniejszenie wielkosci i liczby guzow brunatnych w
kos$ciach. Osiem tygodni po zabiegu operacyjnym stezenie PTH wyniosto 281pg/ml, a



pacjentka zglaszata znaczng poprawe samopoczucia.

WNIOSKI

1. Badanie PET/CT z '"C-MET moze by¢ przydatne w lokalizacji przytarczyc oraz ustaleniu
najlepszego leczenia chirurgicznego i obserwacji pooperacyjnej pacjenta z WNP.

2. Zespot glodnych kosci po leczeniu chirurgicznym WNP moze by¢ silnym czynnikiem
stymulujacym przytarczyce imitujagc nawrot choroby.



