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1Zaktad Medycyny Nuklearnej, Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. $w. Jana z Dukli
Abstrakt:

Wprowadzenie: Scyntygrafia kos$ci technika planarng calego ciala umozliwia wykrycie i
zlokalizowanie zmian metabolizmu kostnego. Charakteryzuje ja wysoka czuto$¢ oraz niska
swoisto$¢, co powoduje trudnosci diagnostyczne w przypadku obecno$ci matych zmian
patologicznych. Pomocna jest wtedy technika o wyzszej rozdzielczos$ci i mozliwosci fuzji
obrazéw metabolizmu oraz obrazéw anatomicznych, bedaca hybrydowym sposobem
obrazowania laczacym dwie metody — tomografie komputerowa (ang. computed
tomography, CT) oraz tomografi¢ emisyjng pojedynczych fotonow (ang. single-photon
emission computed tomography, SPECT)- SPECT/CT.

Cel pracy: Wykazanie korzysci diagnostycznych wynikajacych z zastosowania techniki
SPECT/CT w scyntygrafii ko$ci.

Materiat i metody: Analiza objela pacjentow onkologicznych z Zakladu Medycyny
Nuklearnej Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. §w. Jana z Dukli. Sposréd pacjentéw, u
ktérych przeprowadzono badanie scyntygrafii kosci oraz badanie technika SPECT/CT,
wybrano 11 pacjentoéw o nietypowych patologiach.

Omowienie przedstawionych przypadkdw: W wynikach badan znaleZli si¢ pacjenci o
nietypowych zmianach. W SPECT/CT u 44-letniego pacjenta zmiana w kregu L5 sugeruje
chorobe Pageta, przebiegajaca z podwyzszonym metabolizmem lub przemawia za nietypowo
rozbudowanym naczyniakiem. Z kolei w badaniu 73-letniego pacjenta zauwazono
zwickszenie metabolizmu kostnego w kosciach pokrywy czaszki z wyrdzniajacym si¢
ogniskiem w okolicy czolowej prawej, co razem z wiekiem pacjenta moze wskazywac na
wczesng faza choroby Pageta. Badanie SPECT/CT pozwala takze na réznicowanie zmian
zwyrodnieniowych. W przypadku 77-letniego pacjenta uwidoczniono bardzo nasilone
zmiany zwyrodnieniowe stawu biodrowego prawego z podwyzszong akumulacja MDP w
postaci zmian torbielowatych i sklerotycznych glowy oraz panewki kosci udowej prawe;.
SPECT/CT moze pomdc rowniez w przypadku réznicowania przerzutow ze ztamaniami
kosci, tj. pojedyncze ognisko w okolicy zebra VIII prawego u 62-letniej pacjentki z rakiem
piersi lub stan po ztamaniu obojczyka u 74-letniego pacjenta. Brak gromadzenia
radioznacznika moze oznacza¢ z kolei martwice ztamanej kosci, jak u 36-letniego
mezezyzny. Czasem jednak ognisko okazuje sie zmiang metastatyczna, jak u kobiety w
wieku 74 lat w Th3, Th8, czy u 55-letniego m¢zczyzny w Th1-Th2 lub u kobiety w wieku 49
lat w lewej topatce, krggach L1 1 L3 oraz prawym talerzu biodrowym. Niekiedy takze
uwidaczniany jest naciek tkankowy o charakterze meta bez gromadzenia radioznacznika, jak
u 75-letniego pacjenta w trzonie mostka. W zmianie ogniskowej u pacjenta w wieku 35 lat po
zalozeniu protezy resekcyjnej lewej kosci ramiennej z powodu kostniakomigsaka, SUVmax
wyniost 19,5. W sasiedztwie sruby uwidoczniono radiologiczne cechy nowotworzenia kosci.
Whnioski: Wysoka rozdzielczo$¢ obrazowania hybrydowego dostarcza wigcej informacji o




nieprawidlowos$ciach ukladu szkieletowego niz badanie scyntygraficzne kosci technika
planarng catego ciala.



